
   

 

   

 

 

Liste over fysioterapeuter med driftsavtale 
 

Brygga psykomotoriske fysioterapi 

Torgeir Haugen 

• Spesialisering: Manuellterapeut og psykomotorisk fysioterapeut 
• Telefon: 915 11 377 
• E-post: bfysiot@gmail.com 
• Adresse: Sjøgata 2. 9008 Tromsø 

 
Cathrine Boge-Olsnes 

• Spesialisering: Psykomotorisk fysioterapeut 
• Telefon: 915 11 377 
• E-post: bfysiot@gmail.com 
• Adresse: Sjøgata 2.9008 Tromsø 

 
Eskil Nergård Soleng 

• Spesialisering: Psykomotorisk fysioterapeut 
• Telefon: 915 11 377 
• E-post: bfysiot@gmail.com 
• Adresse: Sjøgata 2. 9008 Tromsø 

Centrumsklinikken  

Kjersti Strand 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 776 80 800 / 905 25 350 
• E-post: resepsjon@ck-as.no 
• Adresse: Sjøgata 2. 9008 Tromsø 

 

Stig Riise 
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• Spesialisering: Fysioterapeut med spesialisering i lymfeødem 
• Telefon: 776 80 800 / 905 25 350 
• E-post: resepsjon@ck-as.no 
• Adresse: Sjøgata 2. 9008 Tromsø 

 

Sten Filip Ludviksen 

• Spesialisering: spesialist i nevrologisk fysioterapi 
• Telefon: 776 80 800 / 905 25 350 
• E-post: resepsjon@ck-as.no 
• Adresse: Sjøgata 31/33. 9008 Tromsø 

 

Borgar Ose 

• Student psykomotorisk Fysioterapi 
• Pasienten betaler kun egenandel  
• Telefon: 776 80 800 / 905 25 350 
• E-post: resepsjon@ck-as.no 
• Fra høst 2025- mars 2027 

 

Kaja Røstøen Remme 

• Student i nevrologisk Fysioterapi 
• Pasienten betaler kun egenandel 
• Telefon: 776 80 800 / 905 25 350 
• E-post: resepsjon@ck-as.no 
• Fra høst 2025- mars 2027 

 

Grønnåsenklinikken 

Rolf Inge Nodberg 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 951 59 886 
• E-post: nodber@live.no 
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• Adresse: Fløyahallen, Dramsvegen 206. 9010 Tromsø 

 

 

Erlend Rolfsønn Ytreberg 

• Er spesialfysioterapeut i ortopedi 
• Student i psykomotorisk fysioterapi 
• Pasienten betaler kun egenandel 
• E-post: erlendytreberg.gk@outlook.com 
• Adresse: Fløyahallen, Dramsvegen 206. 9010 Tromsø 
• Fra høst 2025 - vår 2028 

 

 

Institutt for manuellterapi 

Lena Brustad 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

 
Gunhild Haugerud 

• Spesialisering: Fysioterapeut 
• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

 

Anita E. Holmen 

• Spesialisering: Fysioterapeut 
• Telefon: 776 03 800 
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• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

Tonje Kristensen 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

Øystein Mortensen 

• Spesialisering: Fysioterapeut og spesialisering innen nevrologisk fysioterapi 
• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

Arve Skar 

• Spesialisering: Fysioterapeut 
• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

Gunnar Hovland 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

Åge Rise 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

 

Sigrid R. Holm 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
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• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

Tore G. Eriksen 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

Brita Molund 

• Spesialisering: Fysioterapeut og spesialisering innen nevrologisk fysioterapi 
• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

Marte Fønnebø 

• Spesialisering: Fysioterapeut med master i nevrologisk fysioterapi 
• Telefon: 776 03 800 
• E-post: post@imt-tromso.no 
• Adresse: Nerstranda 9, 9008 Tromsø 

Klinikk 24 

Andre Fagerborg 

• Spesialisering: Manuell terapeut og spesialist i idrettsfysioterapi 
• Telefon: 991 02 424 
• E-post: andre@klinikk24.no 
• Adresse: Strandvegen 106, 3 etasje, 9006 Tromsø 

Runar Johansen 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 991 02 424 
• E-post: runar@klinikk24.no 
• Adresse: Strandvegen 106, 3 etasje, 9006 Tromsø 
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Adrian Mendis 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 991 02 424 
• E-post: adrian@klinikk24.no 
• Adresse: Strandvegen 106, 3 etasje, 9006 Tromsø 

Ramfjord fysioterapi 

Vegar Skogland 

• Spesialisering: Spesialist i muskel-skjelettmedisin 
• Telefon: 994 33 7035 
• E-post: ramfjord@fysioterapi.biz 
• Adresse: Fagernesveien 28, 9027 Ramfjordbotn 

Stortorget manuell terapi og fysioterapi 

Trond Kristoffersen 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 776 55 840 
• E-post: post@smtf.no 
• Adresse: Stortorget 4, 9008 Tromsø 

Ole Andreas Nilsen 

• Spesialisering: fysioterapeut med spesialisering i nevrologisk fysioterapi 
• Telefon: 776 55 840 
• E-post: post@smtf.no 
• Adresse: Stortorget 4, 9008 Tromsø 

Trond Soleng 

• Spesialisering: fysioterapeut 
• Telefon: 776 55 840 
• E-post: post@smtf.no  
• Adresse: Stortorget 4, 9008 Tromsø 

Merete Monsen 
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• Spesialisering: fysioterapeut og spesialist innen lymfologi 
• Telefon: 776 55 840 
• E-post: post@smtf.no 
• Adresse: Stortorget 4, 9008 Tromsø 

 

Wiggo Hauan 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 776 55 840 
• E-post: post@smtf.no 
• Adresse: Stortorget 4, 9008 Tromsø 

Tromsø fysioterapi 

Hege Therese Robertsen 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon:484 09 001 
• E-post:  post@tromsofysioterapi.no  
• Adresse: Killengreens gate7, 9008 Tromsø 

Geir Vollstad 

• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 484 09 001 
• E-post: post@tromsofysioterapi.no 
• Adresse: Killengreens gate7, 9008 Tromsø 

Tromsø psykomotorisk fysioterapi 

Merete Jessen 

• Spesialisering: psykomotorisk fysioterapeut 
• Telefon: 924 93 601 
• E-post:  
• Adresse: Sjølundvegen 4, 9016 Tromsø 

Marita Engevik 

• Spesialisering: psykomotorisk fysioterapeut 
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• Telefon: 97 54 58 61 
• E-post:  
• Adresse: Sjølundvegen 4, 9016 Tromsø 

 

 

Nina E. Henriksen 

• Spesialisering: psykomotorisk fysioterapeut og spesialist i barne- og 
ungdomsfysioterapi 

• Telefon: 905 64 613 
• E-post:  
• Adresse: Sjølundvegen 4, 9016 Tromsø 

Tanja Johansen 

• Spesialisering: psykomotorisk fysioterapeut 
• Telefon: 920 17 365 
• E-post:  
• Adresse: Sjølundvegen 4, 9016 Tromsø 

 

Marie Borgersen 

• Student i Psykomotorisk fysioterapi 
• Pasienten betaler kun egenandel 
• Telefon: 977 31 413 
• E-post: marie.borgersen@live.no 
• Adresse: Forskningsparken i Tromsø, Sykehusveien 21, 9019 Tromsø, Bygg 4B, 

plan 1 
• Fra okt. 2025 - jun.2028 

 

 

Tromsø helse og idrettsklinikk 

Hege Solgård 
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• Spesialisering: Manuellterapeut 
• Telefon: 958 15 747 
• E-post:hege@helseogidrett.no 
• Adresse: Stadionvegen 3, 9007 Tromsø 
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