
 Utarbeidet februar 2023  

 

Bruk av plan (stafettlogg og individuelle plan) i Samspill i 
samarbeidssaker der foreldrene ikke bruker programmet  
 
Foreldre skal gis tilgang til barnets plan. I noen tilfeller bruker ikke foreldrene Samspill, selv om de er 
gitt tilgang til planen. Det kan være språk, digital kompetanse osv. som hemmer bruk. Planen kan 
likevel være et godt verktøy for tjenestene som samarbeider rundt barnet, men da er det viktig at 
foreldrene involveres på annet vis. Det kan gjøres på følgende måte:  
 

1) Informer foreldrene om at Tromsø kommune har et program som heter Samspill som brukes 
til tverrfaglig samarbeid. Vis også foreldrene hvordan planen ser ut og hva den brukes til. 
 

2) Ta opp planen i møter, slik at dere kan snakke om mål og aktiviteter som er satt opp, 
eventuelle endringer som er gjort siden sist eller vil bli gjort etter møtet. Foreldre og barn 
bør være involvert i å utarbeide målene. Målene bør ha utgangspunkt i hva som er viktig for 
barnet/ungdommen. Se gjerne verktøyet «Hvordan bruke mål og aktiviteter på en god måte» 
og «Hvordan samarbeide med barn og ungdom» for flere tips om involvering av barn og 
ungdom i egne planer. 

 
3) Dersom foreldrene ikke forstår norsk, skal informasjonen om innholdet i planen formidles 

gjennom tolk, på samme måte som dere formidler annen informasjon til foreldre som ikke er 
norskspråklige.  

 
4) Ikke bruk Samspill til å sende foreldrene meldinger dersom dere vet at de ikke bruker 

programmet, eller ikke forstår norsk. De samarbeidende tjenestene må gjøres klar over at 
foreldrene ikke bruker Samspill, og gi foreldrene informasjonen på andre måter. Tjenester 
kan likevel sende meldinger seg imellom om det for eksempel er behov for å informere om 
noen endringer i planen. 
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