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Forord 
 
Ukesrapport covid-19 for Tromsø kommune viser status på smittesituasjonen i Tromsø og de 
mest sentrale aktivitetene knyttet til pandemien. 
 
Noen av tallene er hentet fra nasjonale registre (SYSVAK, KUHR) mens andre er hentet fra 
kommunens egne systemer. 
 
Registreringsfeil skjer, slik at de beskrevne dataene kan også inneholde feil. Men der det er 
mulighet for feil er det gjort vurderinger av eventuelle feil vil være av mindre betydning og ikke 
endre hovedbildet. 
 
Denne rapporten er ikke er risikovurdering for tiden framover, men status etter forrige uke. Den 
inneholder likevel noen vurderinger av tiden framover basert på den utviklingen man ser lokalt 
og de innspill som kommer fra nasjonale myndigheter og faginstanser. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Forsidebilde:  Alissa Eckert, MSMI, Dan Higgins, MAMS 
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1. Sammendrag og vurdering 
 
 
Smittetallene for Tromsø fortsetter å stige. I løpet av uke 6 ble anbefalinger knyttet til testing 
endret, slik at det er vanskelig å sammenligne tallene. Det er også usikkerhet knyttet til i hvor 
stor grad folk vil fortsette å registrere positive selvtester, og dermed vår evne til å følge 
utviklingen i smitte. 
 
Den praktiske betydningen av dette er usikkert, da nesten alle smitteverntiltak uansett er 
fjernet. 
 
Tromsø har nå store mengder selvtester på lager, og det deles ut større mengder enn før. 
Andelen positive PCR-tester spesielt er svært høy, noe som tyder på at mesteparten av denne 
testingen nok dreier seg om å få bekreftet en positiv hjemmetest. 
 
Det har vært flere utbrudd av covid-19 i institusjonene, men så langt har utbruddene gått over 
uten at det har medført dødsfall. De smittede beboerne har stort sett hatt svært milde 
symptomer. 
 
Forbruk av smittevernutstyr er stabilt og lageret er tilfredsstillende. 
 
Antallet vaksinedoser satt per uke går stadig nedover, og det nærmer seg avvikling av 
vaksineringen på vaksinesenteret på Mellomveien 110. Vaksineringen med drop-in på Jekta 
kommer til å fortsette. Behovet vurderes fortløpende.   
 
Vaksineringen mot sesonginfluensa viser at dekningen hos gruppen over 65 år er på 54,8 
prosent. Dette er nok høyere enn noen gang tidligere, men fremdeles lavere enn den nasjonale 
målsetningen på 75 %. 
 
Pandemien har nå gått over i noe som antas å være en sluttfase. Utfordringen vil i hovedsak 
dreie seg om sykefravær de neste ukene. Etter at smitten har gått gjennom befolkningen antas 
det at vaksineringen vil stoppe tilnærmet helt opp.  
 
For folk flest har livet gått tilbake til normalen. Personer i risiko for alvorlig forløp bør sikre seg 
vaksine så fort som mulig dersom de ikke ennå er vaksinert. Ellers må nå enhver gjør sin egen 
risikovurdering og tilpasse sine egne smitteverntiltak etter denne.  
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2. Smittetall 
 
 

2.1. Nye tilfeller 
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2.2. Antall personer smittet i 2022 

 
 

 
 
 

 
 

 
Diagrammet viser andel av befolkningen som er registrert smittet siden nyttår, fordelt på 
aldersgrupper.  
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3. TISK (Testing, isolering, smittesporing og karantene) 
 

3.1. Testtall 
 

 
 
Dette viser antall tester i kommunal regi på alle lokasjoner. Gjelder både antigen hurtigtest og 
PCR-tester. Enkeltpersoner kan ha blitt testet flere ganger. 
 
 
 
 

 
 
Personer som har testet positiv på hjemmetest oppfordres til å registrere sin test i kommunens 
elektroniske registreringsløsning.  
 
  

3346

2519

1214

3446

3022

4115

4561

3855

3408

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

5000

Uke 50 Uke 51 Uke 52 uke 1 uke 2 uke 3 uke 4 uke 5 Uke 6

Totalt antall tester

Måltall 5 % av befolkning per uke Tester per uke

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

uke 52 Uke 1 Uke 2 Uke 3 Uke 4 Uke 5 Uke 6

Antall personer som har selvregistrert 
hjemmetest



 

10 

 
 
 

 
 
 

 

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

UKE 49 UKE 50 UKE 51 UKE 52 UKE 1 UKE 2 UKE 3 UKE 4 UKE 5 UKE 6

Antall PCR-tester per uke

1093

1785

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

Uke 6

PCR

Negativ Positiv

784

472

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

Uke 6

Hurtigtester

Negativ Positiv



 

11 

 
 
 

 
3.2. Forbruk antigen hurtigtester 

 

 
 
 

3.3. Lagerstatus antigen hurtigtester 
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3.4. Svartid PCR 
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3.5. Smittesporing 
 
Smittesporingsteamet er aktiv fra 0800 – 2200 hver dag med unntak av rød-dager. 
 
På grunn av økning i antallet smittede har smittesporingsteamet i uke 4 sluttet å sende ut SMS til 
personer som har registrert positiv hjemmetest. I løpet av uke 6 økte man grense for hvem som 
blir oppringt til personer over 75 år.  
 
 
 
 

3.6. Isolasjonsbolig 
 
Tromsø kommune har for tiden avtale om 50 isolasjonsplasser på hotell. Disse er for personer 
som har testet positiv, men som enten ikke har bosted i Tromsø eller som på grunn av smittefare 
overfor andre ikke kan bo i sin vanlige bolig.  
 
Kravet til å stille kommunal isolasjonsbolig ble borte når covid-19-forskriften ble avviklet, men 
noen personer har bodd på dette hotellet til starten av uke 7. 
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4. Koronatelefonen 
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5. Belastning på helsetjenesten 
 
 

5.1. Antall liggedøgn pasienter isolert pga. covid-19 i kommunen 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.2. Legevakta 
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*På grunn av forsinkelser kan tall for de to siste ukene være for lave. 
 
Konsultasjoner relatert til covid-19 (R991, R992, R22) 
 
Fastlegeordningen har en beredskapsplan med tre ulike driftsnivå basert på driftsmessige 
utfordringer: 

1. Normal drift 

2. Fastlegekontoret går over i legevaktsmodus, og tilbyr kun øyeblikkelig hjelp til sine 

listepasienter 

3. Fastlegekontoret er stengt og håndterer eventuelt kun noen av de elektroniske 

henvendelsene. 

 
Per mandag 14. februar rapporterer alle legekontorene om normal drift, men med utfordringer 
knyttet til sykefravær. 
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5.4. UNN 
 
UNN har grønn beredskap 
 

 
 
Antall liggedøgn er antall pasienter per dag multiplisert med antall dager. 5 pasienter som ligger 
to dager gir 10 liggedøgn. Det samme gir 10 pasienter som ligger 1 dag. 
 
 
Disse tallene gjelder både pasienter innlagt på grunn av covid-19 og pasienter innlagt av andre 
grunner, men som også har covid-19. 
 
 
 
Redusert operasjonskapasitet: 
 
Uke 50   25 %. 
Uke 51  Sykehuset har lavdrift. Det er ikke nedtrekk utover dette. 
Uke 52.  Sykehuset har lavdrift. Det er ikke nedtrekk utover dette. 
Uke 1  20 operasjoner strøket i uke 1 
Uke 2  Ingen operasjoner strøket grunnet covid-19 
Uke 3  Ingen operasjoner strøket grunnet covid-19 
Uke 4  Ingen operasjoner strøket grunnet covid-19 
Uke 5  6 planlagte operasjoner strøket grunnet covid-19 
Uke 6  Tall ikke rapportert 
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Diagrammet viser totalt antall utskrivningsklare pasienter per mandag morgen. Dette er 
utskrivningsklare til alle kommuner samlet. Det er ikke rapportert tall for uke 6. 
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6. Tilsynsaktiviteter 
 
Tromsø kommune fører tilsyn etter covid-19-forskriften. 
 
Det har ikke blitt gjennomført tilsyn i uke 6.  
 
Tilsynsaktiviteten etter covid-19-forskriften er nå avsluttet siden de aktuelle bestemmelsene i 
forskriften er avviklet. 
 
 
 

7. Smittevernutstyr 
 

7.1. Forbruk av smittevernutstyr per uke 
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7.2. Lagerstatus smittevernutstyr 
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8. Status vaksinasjon covid-19 
 

8.1. Samlet oversikt 
 

 
 

 
Totalt 57 barn under 12 år har fått vaksine så langt. 
 
 
 

8.2. Vaksinering uke 6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alder Dose 1 Dose 2 Dose 3 Andel dose 1 Andel dose 2 Andel dose 3

85+ 982               979               909               95,5 % 95,2 % 88,4 %

75-84 3 375            3 396            3 232            98,0 % 98,6 % 93,9 %

65-74 6 366            6 341            5 808            96,4 % 96,0 % 87,9 %

55-64 8 330            8 273            6 897            96,3 % 95,6 % 79,7 %

45-54 9 988            9 787            7 084            92,1 % 90,2 % 65,3 %

40-44 4 452            4 326            2 472            90,3 % 87,8 % 50,2 %

25-39 16 561          15 759          6 862            88,7 % 84,4 % 36,8 %

18-24 7 139            6 681            2 591            94,0 % 87,9 % 34,1 %

Sum over 18 57 193          55 542          35 855          92,6 % 89,91 % 58,0 %

16-17 1 612            1 360            -                98,0 % 82,7 % 0,0 %

12-15 2 756            308               -                76,1 % 8,5 % 0,0 %

Befolkning 61 561          57 210          35 855          80 % 74 % 46,4 %

Alder Dose 1 Dose 2 Dose 3

85+ -                1                    2                    

75-84 1                    2                    7                    

65-74 -                2                    23                  

55-64 2                    6                    134               

45-54 -                2                    178               

40-44 2                    7                    105               

25-39 24                  23                  486               

18-24 7                    13                  183               

16-17 2                    14                  -                

12-15 7                    40                  -                

Sum 45                  110               1 118            

Totalt 1 273            
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8.3. Vaksinering over tid 
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8.4. Vaksinering Mellomveien og Jekta 
 

 
 
 
Disse tallene vil skille seg fra tallene over som er hentet fra SYSVAK. SYSVAK-tall inneholder da i 
tillegg vaksinering som foregår i den kommunale helse- og omsorgstjenesten (f.eks. på 
sykehjem), vaksinering som foregår på UNN og vaksinering av personer folkeregistrert i Tromsø 
men som får vaksine i andre kommuner. 
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8.5. Plan for vaksinering 
 

 
 
Oversikten viser vaksinetimer satt opp på vaksinasjonssenteret på Mellomveien 110 og hvor 
mange av disse som er booket (blå farge). I tillegg kommer vaksinering som drop-in på Jekta. 
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9. Vaksinasjon mot sesonginfluensa 2021-2022 
 
 

 
 
Vaksinasjonsdekning i aldersgruppen 65 år og oppover er på 54,8 %. 
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